CALENDARIO PROGRAMMA ATTIVITA’

6-7-8 dicembre: apertura stagione sci di fondo, a titolo
promozionale ingresso gratuito
31 dicembre: “Aspettando Capodanno”

fiaccolata panoramica serale su sci e non con vin brulé
al termine

ritrovo ore 17:00 piazzale Pakino

2 gennaio: “Alla scoperta del villaggio dei minatori”
escursione con racchette nel vallone dei Fré, visita di
antiche abitazioni (con sorpresa)

ritrovo ore 10.00 Bar Centrale

3 gennaio: “Sculture e Pupazzi di neve”
pomeriggio in allegria per i bambini
ritrovo ore 14.30 di fronte “Il Cucciolo”

4 gennaio: “Il Sentiero degli Stambecchi”
escursione con racchette
ritrovo ore 10.00 Bar Centrale

5 gennaio: “Arrivano i Re Magi”

A Balme si cercano i doni dei Re Magi
in compagnia della Befana per rendere
omaggio alla Sacra Famiglia ... al
termine cioccolata calda e dolcini.
ritrovo ore 21.00 Bar Nazionale

22 febbraio: “Carnevale sulla neve — Slittatutto”

ritrovo ore 15:00 piazzale Pakino
1 marzo: “Giornata Kind”

Gionata sugli sci con materiale ed abiti d’epoca a
ricordare I’inverno del 1896 quando 1896 Adolfo Kind e
Stefano Roiti iniziavano la storia dello ski italiano
salendo al Pian della Mussa.

13 aprile: “Pasquetta — in compagnia nei prati”
Concorso fotografico — “Le 4 stagioni di ... Balme”
scadenza 15 settembre 2009
per regolamento vedi www.lapiuta.it

L W Associazione “La Piuta” per la promozione di
sport e cultura a BalmeVia Roma 139

10070 BALME (TO)
Tel: +39 340.41.49.034

STAGIONE 2008-2009

Giornaliero ridotto (bambini dai

6 ai 12 anni) |2’50 €
| Giornaliero adulto ||[4.00€
30,00 €

|Abb0namento 10 passaggi
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Legenda:
A - percorso sciisctico -

B - percorso pedonale

1 - Rocca Tove km 3.5
2-Pian dI'Andret km 5
3-Le E.hi.un:"l- km#

4 - Valanga nera km 8
5= Pian Rastel km 1,5

LUIYERID ABALEE ..

SCI DI FONDO

Balme vanta le origini dello
A sci italiano. Nel dicembre
e 1896, i pionieri di questo
sport, Adolfo Kind e Stefano Roiti, utilizzarono per la
prima volta gli sci salendo al Pian della Mussa . Il Pian
della Mussa, lungo quattro chilometri a 1800 metri di
quota, innevato da novembre ad aprile, offre un terreno
ottimale per lo sci di fondo in un grandioso ambiente di
alta montagna. Il comprensorio di sci nordico di Balme
offre circa venti chilometri di piste, da 1400 a 2000
metri di quota, con ogni livello di difficolta.

Le piste di Balme sono gestite dall’Associazione La
Piuta in collaborazione con il Comune di Balme, che ha
regolamentato con apposita ordinanza 1’accesso al Pian della
Mussa durante la stagione invernale.

La pista di fondo per il Pian della Mussa (Pista Roiti) inizia dopo
le ultime case del capoluogo e
segue il tracciato della strada
provinciale (chiusa durante la
stagione invernale), mentre
coloro che salgono a piedi, con
gli sci da sci alpinismo o con
racchette da neve devono
utilizzare la pista
appositamente tracciata che
sale sul versante destro
orografico della valle (Pista
Kind).

4 A7A# offre, presso 1'Antico

Albergo Camussot, la

possibilita ~ di  noleggiare
attrezzatura per lo sci di fondo. (tel. +39 340.41.49.034)

Possibilita di acquistare tessere giornaliere e pluri-passaggi presso:
ANTICO ALBERGO CAMUSSOT E BAR NAZIONALE

LE PISTE SONO APERTE, BATTUTE E CON SERVIZIO DI
BIGLIETTERIA TUTTI I FINE SETTIMANE ED I GIORNI
FESTIVI TEMPO E NEVE PERMETTENDO.



RACCHETTE DA NEVE

Le racchette da neve sono usate da secoli dai

montanari per muoversi sulla neve e per preparare la

pista per le slitte. Le racchette sono facili da usare
anche per chi non ha dimestichezza con gli sci e permettono di
percorrere la montagna innevata liberamente e senza fatica. Il
comprensorio alpino di Balme comprende un gran numero di
percorsi praticabili in estate a piedi e in inverno con le racchette,
che permettono di raggiungere interessanti mete escursionistiche e
alpinistiche. Alcuni sono segnalati e battuti in permanenza, altri
sono semplicemente indicati e descritti, lasciando ai piu esperti
I’emozione di aprire la propria traccia nella neve alta.

Pista Kind per il Pian della Mussa

Anello di Val Servin — Sentiero Natura

4 Au7A# oftre, presso 1'Antico Albergo Camussot, la possibilita di
noleggiare racchette da neve, su prenotazione ¢ possibile
soddisfare gruppi fino a 30 persone. (tel. +39 340.41.49.034
oppure 0123-82837)

SCI ALPINO - SCIOVIA PAKINO’

A Balme si parlava di possibilita
di sci alpino sin dal lontano
1934. Proprio I’impianto del
Pakino fu la prima sciovia ad
entrare in funzione nelle Valli di
Lanzo il 31 gennaio 1954. Da
allora per circa vent’anni, a
Balme si continuo ad investire
nello sci alpino fino ad arrivare ad avere complessivamente 4
impianti di risalita con addirittura due societa di gestione diverse.
E’ qui che le generazioni di Balmesi e valligiani hanno imparato a
sciare lontano dalla confusione delle grandi stazioni limitrofe e a
contatto di una natura ancora selvaggia. A distanza di anni, grazie
ai finanziamenti per le stazioni minori, previsti dalle Olimpiadi

Invernali di Torino del 2006, il Pakind viene nuovamente aperto

grazie all’impegno dell’imprenditore Enzo Cristoforo e della ditta
CCM..
Come un tempo, si pud nuovamente imparare a sciare con facilita e

tranquillitad sotto 1’occhio vigile dei genitori. Il tutto a costi
ragionevoli e quindi favorevoli al turismo delle famiglie.

| STAGIONE 2008-2009 |

|Gi0rnaliero I 8,00 € |

|Pomeridiano I 5,00 € |
80,00 €

|Stagionale : |

Orario: dalle 9:00 alle 16:45 festivi, sabato e domeniche

POSSIBILITA’ DI NOLEGGIO ATTREZZATURA

Per ulteriori info:

SCIOVIA PAKINO?’ tel. 346-3349635

CASCATE DI GHIACCIOE
CASCATA ARTIFICIALE DI ROCCA S.A.R.L

Balme ¢ un paese ricco di acqua, infatti la citta di Torino
fin dall’inizio ‘900 si rifornisce sul territorio per parte
dell’acqua del proprio acquedotto. Le numerose cascate
sul territorio d’inverno gelano, facendo di Balme uno dei
siti piu importanti per quanto riguarda [Dattivita alpinistica
dell’arrampicata su cascate di ghiaccio. Queste si sviluppano per
dislivelli compresi tra i 60 m ed i 200 m con difficolta variabili.
Proprio per promuovere quest’attivitd, in collaborazione con il
CNSAS e la Scuola Guide Alpine Valli di Lanzo viene allestita su
un masso erratico, Rocca SARI, una -
cascata artificiale offrendo la
possibilita, non assistita, di un primo
approccio alla disciplina delle
cascate di ghiaccio

Sviluppo verticale: 12-15 metri

n° 3.4 itinerari di difficolta
variabile e crescente

E ....PROSSIMAMENTE ANCHE PATTINAGGIO SU
GHIACCIO

SCUOLA GUIDE ALPINE VALLI DI LANZO

Le Guide Alpine Valli di Lanzo sono presenti ed attive sul territorio
che nell’800 vide nascere 1’alpinismo torinese e, attraverso la neo
nata Scuola, si prestano all’insegnamento ed alla divulgazione

delle diverse discipline alpinistiche.
Avrete dalla vostra la sicurezza
garantita dalla figura della Guida
Alpina, oltre ad eventuale materiale
tecnico in caso di stage di
avvicinamento alle varie pratiche
alpinistiche. E’ possibile inoltre
approfondire tematiche piu specifiche
e tecniche quali: [Dutilizzo di
apparecchi GPS e/o ARVA. Possibilita
di organizzare fine settimana e/o
giornate propedeutiche, individuali
e non, di cascate di ghiaccio,
racchete da neve, sci-alpinismo ed arrampica su falesia

Informazioni e prenotazioni:

3498349870
3292141782

Claudio Bernardi:
Giancarlo Maritano:

guidalpvallidilanzo@libero.it
Antico Albergo Camussot - Tel. e fax: 0123-82837
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